

恩恩愛愛做夫妻 和和樂樂共親職
牽手共學習　　幸福婚姻路上
　　為愛我們學習　　學習為了愛
●辦理單位：

（一）指導單位：教育部
（二）主辦單位：金門縣政府、金門縣家庭教育中心
(三) 協辦單位：各國小含幼稚園、托兒所、金門署立醫院及社會處、內政部移民署金門縣服務站、金門縣新住民家庭服務中心、新移民關懷協會、財團法人犯罪被害人保護協會福建金門分會
●活動日期/場地： □108年10月26日(星期六) 古寧村公所 
●活動時間：08：30至17：30歡樂滿行囊～賦歸(提供膳食) □葷 □素
●對象人數：新手父母、夫妻同行及其家屬對此議題有興趣的民眾歡迎報名參加，共計80人
●報名電話：312-843     傳真電話：312845
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	備註：相關業務單位於活動中融入政策宣導並進行有獎徵答


講師簡介：
張智棻 老師
最高學歷: 美國密西根州立大學諮商研究所碩士/臺灣大學心理學系/臺灣大學森林學系
經歷:璞成心理學堂合作顧問、講師/吾心文教基金會特約心理師/臺北市立大學、東吳大學兼任心理師/各大學、社區機構、企業紓壓、禪繞靜心、自我照護、自我探索工作坊/團體帶領講師
曾任：長庚科技大學兼任心理師/臺北醫學大學專任心理師/精神健康基金會專案企畫

專業領域:情緒困擾：憂鬱、焦慮、不安、壓力調適、紓壓/自我成長：深度自我探索、自我接納與肯定/人際議題：伴侶關係、親子關係
講師專業證照:2009年台灣諮商心理師高考及格/美國NAHA芳療協會專業芳療師會員/美國禪繞畫認證教師(CZT#25)
