金門縣古寧國民小學 107 學年度第 二 學期 五 年級彈性學習節數—學校本位課程計畫 設計者：陳韶翎
一、教學節數：每週  1  節，學期總節數： 20  節。
二、本學期學習目標：
(一)能了解家鄉特有產業及歷史脈絡，並從生活中體驗生活型態。
(二)從中了解自然環境對居民的重要性，學會珍惜及環境維護。
(三)培養對家鄉的認同感，愛護家鄉的情操。

三、本學期課程內涵：

	教學期程
	能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第1週
	【資訊教育】

5-3-1能找到合適的網站資源、圖書館資源，會檔案傳輸。
【自然與生活科技】

1-1-1-4運用五官觀察物體的特徵。
2-2-2-2知道陸生(或水生)動物外型特徵、運動方式，注意到如何去改善生活環境、調節飲食，來維護牠的健康。
	一、認識石蚵
【活動一】石蚵介紹
1. 教師展示石蚵。
2. 學生課前主動上網或至圖書館找尋資料。
3. 教師提問：
(1) 你看到的是什麼？
(2) 牠的外殼有什麼特徵？為何會有此特徵形成?其功效為何?（教師根據小朋友發表適時給予回饋）
(3) 教師進行內部構造及功能介紹。
4. 教師製作構造及功效字卡,隨意發給學生,學生不得看字卡內容,將字卡覆蓋於桌面上。教師喊活動開始,學生才可翻開覆蓋字卡，尋找構造及功能配對,配對正確給予獎勵。
	1
	自編教材
	態度檢核
課堂觀察
活動評量
資料蒐集整理


	

	第2週
	【環境教育】

2-2-1 能瞭解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
【綜合活動】

2-3-2 觀察野外生活中自然現象的變化。
【社會】

1-4-2-10分析自然環境、人文環境及其互動如何影響人類的生活型態。
	一、認識石蚵
【活動二】石蚵的生長過程和生活習性
1. 認識石蚵的生長-影片觀賞。
2. 影片中所看到的石蚵生長環境為何?
3. 你所認為的石蚵應該生活在何種環境中。
4. 石蚵的養殖方式有哪幾種?分別是什麼?那金門屬
    於何種養殖方式?
5教師畫架構圖,請學生填入正確答案。
	1
	自編教材
	態度檢核

參與討論活動評量
	

	第3週
	【資訊教育】

5-3-1能找到合適的網站資源、圖書館資源，會檔案傳輸。
【自然與生活科技】

1-3-4-1 能由各種不同來源的資料，整理出一個整體性的看法。

【健康與體育】

2-2-1-1瞭解不同的食物組合能提供均衡的飲食。
	一、認識石蚵

【活動三】石蚵的營養價值和利用
1. 學生課前分組上網查閱石蚵的營養價值和食後的後
續利用。
2. 教師以「石蚵為何有海中牛奶」之稱的美名及猜測其功效做為引導。
3. 教師提問石蚵還有哪些營養價值?食用後石蚵殼可以如何運用?學生分組報告。
4. 教師將學生分兩組進行PK賽,發予小白板,兩組寫下石蚵的營養價值及後續利用有哪些。
5. 提醒學生下堂課須注意事項及攜帶物品。
	1
	自編教材
	態度檢核

課堂觀察
活動評量
資料蒐集整理


	

	第4週
第5週
第6週
	【藝術與人文】

1-1-2-2嘗試各種媒材，引發豐富的想像力，以從事基礎性視覺藝術活動，感受創作的喜悅與樂趣。
1-3-1-9探討各種不同的藝術創作方式，瞭解他人的作品，培養自我思考與表達能力。
1-4-1-10瞭解藝術創作與社會文化的關係，發揮獨立的思考能力，嘗試多元的藝術創作。2-4-8-5尊重與讚美別人的意見與感受，願意將自己的創意配合別人的想法作修正與結合。
	一、認識石蚵

【活動四】石蚵殼藝術DIY
1. 課前學生收集石蚵殼。
2. 教師提供石蚵殼製作藝術作品供參考。
3. 學生繪製設計圖，並由教師評估製作的可能性。
4. 製作石蚵作品。
5. 學生賞析。
	3
	自編教材
	活動評量態度檢核
實務操作


	

	第7週

	【環境教育】

4-3-2-1 認識農業時代的科技。

2-2-1能瞭解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
	一、認識石蚵

【活動五】金門養殖石蚵的歷史：
1. 課前教師先將石蚵養殖歷史製作成字卡。
2. 教師講解金門石蚵發展歷史。
3. 教師隨堂測驗,教師將歷史字卡打亂。
4. 小組依發展歷史依順序排列張貼在黑板上。
5. 其他小組檢核順序是否正確。
	1
	
	態度檢核

參與程度

	

	第8週
第9週

	【本國語文】

F-3-5-7能將蒐集的材料，加以選擇，並做適當的運用。
【綜合活動】

 3-2-1-7參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
	一、認識石蚵

1. 【活動六】參觀石蚵文化館
2. 教師先與介紹員聯絡，為學生做導覽講解。
3. 教師提醒學生應參觀的禮儀和安全注意事項。
4. 與學校特色自行車結合,騎自行車前往。
5. 學生將學習結果紀錄在學習單上。
	2
	自編教材
	資料蒐集整理

觀察記錄
檔案評量
	

	第10週

	【自然與生活科技】

7-3-0-2 能安全妥善的使用日常生活中的器具。

【生涯發展教育】

3-3-2 培養工作時人際互動的能力
	二、地景石蚵田體驗
【活動一】金門採蚵

1. 播放影片下課花路米-石蚵：
(1) 影片中這些人在做些什麼?
(2) 你有看過嗎?
(3) 家中有人會去取蚵嗎?可以敘述一下所有準備及活動過程。
(4) 取蚵後家長做了哪些後續的處理。
(5) 取蚵的甘苦談。
2.課程結束，教師安排讓學生實地體驗。
	1
	
	態度檢核

參與程度

	

	第11週
第12週

	【自然與生活科技】

7-3-0-2 能安全妥善的使用日常生活中的器具。


	二、地景石蚵田體驗

【活動二】採蚵的配備介紹及安全須知
1. 教師收集各種採蚵工具。
2. 學生課前了解家中或左右鄰居是否有採蚵工具,並詢問如何使用。
3. 學生亦可回想石蚵文化館有哪些工具。
4. 學生分組介紹採蚵工具與功用。
5. 教師提醒採蚵須注意的安全事項。
	2
	自編教材
	態度檢核

參與程度
實務操作

資料收集
	

	第13週
第14週
	【自然與生活科技】

7-3-0-2 能安全妥善的使用日常生活中的器具。

【環境教育】

4-1-1能以清楚的言語與文字，適切描述自己的自然體驗與感覺
	二、地景石蚵田體驗

【活動三】來到北山海邊取蚵
1. 與取蚵人家聯繫,協助前往北山取蚵事宜。
2. 事前與學生一同查閱潮汐漲退,帶學生實地體驗。
3. 教師提醒安全注意事項,檢查攜帶物品是否確實。
4. 師生前往北山,仔細聆聽取蚵人士的採蚵方法。
5. 學生分組帶開採蚵,並隨時攝影及記錄過程。
6. 學生分享活動心得及所獲。
	2
	自編教材
	態度檢核

參與程度
實務操作


	

	第15週
第16週
	【自然與生活科技】

7-3-0-2 能安全妥善的使用日常生活中的器具。


	二、地景石蚵田體驗

【活動四】剝蚵
1. 校方布置剝蚵場地,並請剝蚵專業人士到校教學剝蚵技術。
2. 學生準備石蚵和剝蚵器具。
3. 提醒學生注意安全。
4. 學生親自體驗剝蚵。
	2
	自編教材
	態度檢核

參與程度
實務操作


	

	第17週
	【自然與生活科技】

7-3-0-2 能安全妥善的使用日常生活中的器具。

【環境教育】

4-1-1能以清楚的言語與文字，適切描述自己的自然體驗與感覺
	二、地景石蚵田體驗

【活動五】剝蚵比賽
1. 師生共同制定比賽規則、評分項目(如﹕石蚵的完整、環境整潔、態度、數量……）
2. 學生分組競賽剝蚵。
3. 頒發競賽優勝隊伍。
4. 整理環境。
5. 學生分享競賽心得與感想。
	1
	自編教材
	態度檢核

參與程度
實務操作


	

	第18週
	【家政教育】

1-1-1認識常見的食物
1-1-4願意與他人分享自己所喜歡的食物

【自然與生活科技】

5-2-1-2-1能由探討活動獲得發現和新的認知，培養出信心及樂趣
	三、海蚵美食
【活動一】石蚵料理
1. 學生分組上網搜尋金門用石蚵烹調那些美食。
2. 教師收集石刻製作的美食。
3. 學生將收集到的資料分組報告,與全班分享。
4. 教師將學生報告的資料統整做重點講解,並補充遺漏部分。
	1
	自編教材
	參與討論
態度檢核


	

	第19週
	【家政教育】

1-3-5了解食物在烹調、貯存、加工等情況下的變化。

【生涯發展教育】

3-3-2 培養工作時人際互動的能力。
【健康與體育】

 2-3-5-9明瞭食物的製造會影響食物的品質、價格及熱量，並具有簡易的烹調技能。
	3、 海蚵美食

【活動二】烹調高手
1. 教師協請廚房阿姨或志工聯繫。
2. 準備石刻料理調味料、器皿、烹調器具。
3. 教師提醒學生注意烹調安全、衛生及禮貌。
4. 學生分組將石蚵洗滌乾淨。
5. 請廚房阿姨或志工示範烹調方式。
6. 分組品嘗美食,並分享食後感想。
	1
	自編教材
	態度檢核

參與程度
實務操作


	

	第20週
	【自然與生活科技】

5-3-1-1-1能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇
	4、 海蚵知識擂台賽
1. 教師課前彙整此學期上課內容,從中挑選重要知識,
製作成考題。
2. 上課時發下圈叉牌。
3. 教師唸題,學生判斷後舉出正確答案。
4. 答錯者給予淘汰。
5. 最後勝利者給予獎勵。
6. 教師做題目答案講解,為此學期的課程複習,也是了解學生學習成果。
	1
	自編教材
	課堂問答態度檢核
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