金門縣古寧國民小學 107 學年度第 一 學期 六 年級彈性學習節數—學校本位課程計畫 設計者：莊彩鳳
一、教學節數：每週  1  節，學期總節數： 21  節。
二、本學期學習目標：

(一)能認識古寧村的厭勝物：風獅爺、水尾塔、石敢當。
(二)能了解厭勝物設立的時代背景、意義及其在生活中的重要性。

(三)能培養關懷鄉土、維護傳統，進而推展金門鄉土文化的情懷。
(四)能認識古寧村的自然地質。
(五)能認識古寧村自然環境之美。
(六)能認識古寧村的動植物。
(七)能培養關懷鄉土、維護自然環境、愛護家鄉的情懷。
三、本學期課程架構：
	項目
	全校性活動
	全年級活動
	學校主題課程
	學習領域選修節數
	補救教學
	合計

	內容
	
	
	＊學校本位主題課程21節
	＊資訊教育21節
	＊彈性英語21節

＊彈性數學19節
	

	節數
	0
	0
	21
	21
	40
	82


四、本學期課程內涵：

	教學期程
	能力指標
	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註

	第1週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
【環境教育】2-2-2認識生活周遭的環境問題形成的原因，並探究可能的改善方法。
	一、風獅爺

【活動一】風獅爺減肥記
1. 繪本欣賞《風獅爺減肥記》。
2. 教師提問：
(1) 你曾經見過風獅爺嗎？
(2) 你見到的風獅爺外型怎樣？和繪本裡的風獅爺外型有什麼不一樣呢？
(3) 書中的風獅爺有可能減肥成功嗎？為什麼？
(4) 你還看過其他像風獅爺一樣保護村落的厭勝物嗎？
	1
	自編教材
	態度檢核

課堂觀察
	

	第2週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
	一、風獅爺

【活動二】鎮風止煞-風獅爺
1. 教師展示北山風獅爺照片。
	1
	自編教材
	資料蒐集整理

參與討論
	

	第3週
	社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
【環境教育】1-2-4 覺知自己的生活方式對環境的影響。
	一、風獅爺

【活動二】鎮風止煞-風獅爺
2. 討論與發表：教師提問下列問題
(1) 你在村落的哪些地方看過風獅爺？
(2) 為什麼要豎立風獅爺呢？
(3) 你知道到村裡的風獅爺是用什麼材料雕塑的嗎？
(4) 村落風獅爺和屋頂風獅爺功用有什麼不同？
	1
	自編教材
	資料蒐集整理

參與討論
	

	第4週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
【環境教育】3-2-2 能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而瞭解環境權的重要。
	一、風獅爺

【活動三】風獅爺的由來

1. 教師講述金門風獅爺的由來： 

(1) 自然環境影響：金門位於台灣島西側，福建省東南，東有中央山脈，西有武夷山，形成走廊 風，島上無高山屏障，風力比同緯度的其他地方強勁。
(2) 人為災禍影響：倭寇、海盜的侵擾、設廠煮鹽、軍事的破壞、傳統習俗的影響。
	1
	自編教材
	參與討論

觀察記錄
	

	第5週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
語2-2-2-3 能發展仔細聆聽與歸納要點的能力。
	一、風獅爺

【活動四】風獅爺的風采

1. 風獅爺的風采：教師展示金寧鄉的風獅爺照片，北山、安歧、后盤山、湖下、東洲、榜林、昔果山和后湖。
2. 教師統整說明
(1) 金門受自然地理環境影響，人為破壞，林木被砍伐殆盡，導致農田房屋受飛砂湮埋，所以村民乃塑立風獅爺以抵禦強風。
(2) 風獅爺若安置在村落外緣的地面，稱為「村落風獅爺」，若安置在屋頂上或牆壁上面的，稱為「屋頂風獅爺」。
(3) 村落風獅爺庇護著全體村民的安寧，屋頂風獅爺屬私設性質，保護著塑立主人家的平安。
3. 金門風獅爺的雕塑材料，可分為石雕和泥塑兩種。
	1
	自編教材
	資料蒐集整理

參與討論
	

	第6週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
語6-2-5-1 能養成觀察周圍事物，並寫下重點的習慣。
	一、風獅爺

【活動五】北山風獅爺巡禮

1. 觀察：實地參觀北山風獅爺。

2. 發表與分享：

(1) 北山風獅爺建造的年代及原因？

(2) 北山風獅爺的特色？身上的葫蘆狀物象徵什麼？

(3) 北山風獅爺的左耳及門牙有修補的痕跡？猜猜看原因為何？

3. 傳說故事介紹：

(1) 北山風獅爺竟被林厝打到斷門牙和掉耳朵？

(2) 愛調戲村女的北山風獅爺？
	1
	自編教材
	態度檢核

參與程度
	

	第7週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
語3-2-1-4 能清楚複述所聽到的事物。
	二、石敢當

【活動一】認識石敢當
1. 教師展示石敢當照片，並提問下列問題
(1) 照片裡展示的是什麼？ 

(2) 你在村莊的哪裡看過石敢當？ 

(3) 想想看，房子的牆壁上為何會出現石敢當呢？ 

(4) 想想看、說一說，為什麼石敢當上還要加「泰山」二字呢？
2. 教師展示金寧鄉石敢當照片：北山、頂堡、下堡、安歧。
	1
	自編教材
	態度檢核

資料蒐集整理
	

	第8週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
語3-2-1能充分表達意見。
	二、石敢當

【活動二】石敢當巡禮
1. 教師統整說明：
(1) 中國人建造宅第時，仍然重視風水，如果週遭的環境有難以避免的巷道或柱石，將成為所謂的「路衝」。在無法去除路障的情況下，立石做為迴避路衝的屏障，民間稱之為「石敢當」，所以石敢當是一種具有辟邪、辟穢、止風、此煞作用的辟邪物。
(2) 泰山為五嶽之首，而五嶽是群山之尊，因此各方山神均歸於泰山神的統轄之下，泰山又是古代帝王封禪大典的所在地，故將「泰山」冠於石敢當之上，有將石敢當神聖化的作用。又相傳泰山能治鬼，因此石敢當借重泰山的威名，更可鎮壓任何妖邪厲鬼。

2. 實地走訪北山石敢當，欣賞其藝術之美。
	1
	自編教材
	分組報告

實務操作
	

	第9週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
語3-2-1-1在討論問題或交換意見時，能清楚說出自己的意思。
	三、聚財止煞-水尾塔
【活動一】聚財止煞-水尾塔
1. 教師提問下列問題：
(1) 村莊裡有像塔一樣的建築物嗎？ 
(2) 你知道塔的名稱嗎？ 

(3) 水尾塔都興建在哪裡？
(4) 你知道為什麼村民要興建水尾塔呢？ 

(5) 說說看村莊內水尾塔的造型。
2. 教師統整說明：
(1) 水尾塔建立在海岸、河邊或池塘附近，及低地易漲水泛濫的地方，民間認為水尾塔具有納福積財、收水怪、鎮風煞、剋路箭的作用。

(2) 水尾塔造型上有六角型、圓型、四邊型；塔高有七層、十三層等；有些有底座，有些無底座；大部分有塔門，少部分無塔門。塔頂大都安置葫蘆造型的裝飾，葫蘆為仙家標準配備，目的在祈福、納財、添丁、鎮邪。
	1
	自編教材
	態度檢核

課堂觀察
	

	第10週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
綜2-2-2 覺察不同性別者在生活事務的異同，並欣賞其差異。
	三、聚財止煞-水尾塔
【活動二】遨遊水尾塔
實地走訪水尾塔，觀察建製的材質、方位、地形、造型。
	1
	自編教材
	觀察記錄

參與討論
	

	第11週
	社4-3-2認識人類社會中的主要宗教與信仰。
社4-3-3瞭解人類社會中的各種藝術形式。
自1-2-5-2 能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思。
	三、聚財止煞-水尾塔
【活動三】繪聲繪影──水尾塔
請學童於學習單上繪畫出觀看水尾塔，了解水尾塔的歷史淵源後，設想如果你是以前的鄉民，如果不建造水尾塔，那你會選擇建造什麼來止煞祈福呢？請把它畫出來，並把原因說出來，跟大家分享。
	1
	自編教材
	課堂討論

參與討論
	

	第12週
	社1-3-3
瞭解人們對地方與環境的認識與感受有所不同的原因。

【性別平等教育】1-2-2 覺察性別特質的刻板化印象。
	四、自然景觀-地質與地形
【活動一】北山斷崖:
1. 教師展示北山斷崖的照片。
2. 分組討論：北山斷崖如何形成？（海水侵蝕）
3. 教師簡介北山斷崖的地質：岩層主要分為三層。最上層為紅土層，厚度約為2公尺。中層為紅棕色至黃棕色高嶺土質砂岩的風化層，並具有鐵質網紋膠結，厚度約為2-3公尺。最下層為紅棕色、黃棕色或灰白色不規則鐵質浸染的高嶺土質砂岩，厚度在5公尺以上，未完全露出。

4. 教師統整說明：北山斷崖是海水侵蝕造成，但目前的崖壁崩塌是風化後受重力影響，與海蝕無關。
	1
	自編教材
	分組報告

實務操作

課堂問答
	

	第13週
	社1-3-3
瞭解人們對地方與環境的認識與感受有所不同的原因。

【性別平等教育】1-2-3 欣賞不同性別者的創意表現。
	四、自然景觀-地質與地形
【活動二】貓公石
1. 請小朋友猜猜看，什麼是「貓公石」呢？
2. 教師展示貓公石的照片，並提問下列問題：
(1) 在哪裡可以看到貓公石？ 

(2) 貓公石是如何形成的呢? 

(3) 貓公石有什麼作用呢? 

3. 教師統整說明：
(1) 貓公石分佈的地點：由古寧頭北山斷崖往東，經沙岡、嚨口、后沙ㄧ線至金沙鎮馬山。
(2) 貓公石主要是由含鐵質豐富的半膠結紅土層，受到海水的侵蝕，因為含鉀、鈉的物質易溶於水而被帶走，鐵、鋁等較難溶的部分，與沙礫等膠結成硬殼，形成表面紅色至褐色的岩塊。
4. 古寧村貓公石的特色：古寧頭北山海岸：廣泛分布最為壯觀，貓公石為蜂窩狀岩石。

5. 教師統整說明：貓公石除了可供觀賞、研究外，這些岩塊同時也成為良好的天然消波塊。
	1
	自編教材
	資料蒐集整理

學習單
	

	第14週
	社1-3-3
瞭解人們對地方與環境的認識與感受有所不同的原因。

【性別平等教育】3-2-4 瞭解兩性身心異同，培養性別敏感度。
	五、自然景觀-湖泊
【活動一】慈湖
1. 教師Google慈湖地圖，讓學生了解慈湖的地理位置。
2. 教師展示慈湖的照片。
3. 教師提問：小朋友有去過慈湖嗎？在那裡都會做什麼活動呢？
4. 教師簡介慈湖的歷史：
(1) 慈湖位於金門西北角，是國防和民生結合的重要水利工程。慈湖於民國58年由馬安瀾司令官倡建，翌年7月完工，堤長五百五十公尺，堤防形成了一個與海相通的人工鹹水湖。
(2) 慈湖完工時，當時國防部長黃杰，以工程是蔣公睿智的指示和慈心，因此命名為「慈湖」。
5. 師生共同欣賞慈湖美景照片。
	1
	自編教材
	態度檢核

課堂觀察
	

	第15週
	社1-3-3
瞭解人們對地方與環境的認識與感受有所不同的原因。

【性別平等教育】3-2-1 學習尊重兩性的行為。
	五、自然景觀-湖泊
【活動二】雙鯉湖
1. 教師展示雙鯉湖照片。
2. 教師提問：
(1) 有誰知道雙鯉湖位在金寧鄉的哪個村莊裡？
(2) 為什麼名為雙鯉湖？
(3) 你有到過雙鯉湖遊玩嗎？在那裡你能看見什麼景物？
3. 教師統整說明：
(1) 雙鯉湖位於古寧頭南北與北山之間，很早以前這裡是一個大海灣，以前漁船泊岸，漳石商船可直航至雙鯉湖卸貨。
(2) 在八二三砲戰後，因為戰略的考量等因素，國軍與外海間築起一條慈堤，填海築堤變成了內湖，因為湖中泥沙淤積而逐漸分成慈湖與雙鯉湖。
(3) 湖的形狀好似雙鯉，所以命名為「雙鯉湖」
4. 師生共同欣賞雙鯉湖美景照片。
	1
	自編教材
	資料蒐集整理

討論發表
	

	第16週
	自2-3-2-2觀察動物形態及運動方式之特殊性及共通性。觀察動物如何保持體溫、覓食、生殖、傳遞訊息、從事社會性的行為及在棲息地調適生活等動物生態。
【性別平等教育】2-2-5 學習溝通協調的能力，促進兩性和諧的互動。
	六、自然景觀-植物
【活動一】自然景觀-植物
1. 教師提問：走在古寧村裡，你常常看見哪些植物呢？
2. 教師展示古寧村常見植物照片，並加以簡介：綠色隧道-行道樹、高粱、小麥、向日葵、油菜花、大波斯菊、待宵花、荷花、櫻花、芒草、桑葚。
3. 教師提問：看完這些照片後，你的心裡有什麼不一樣的感覺嗎？ 
	1
	自編教材
	課堂討論

參與討論
	

	第17週
	自2-3-2-2觀察動物形態及運動方式之特殊性及共通性。觀察動物如何保持體溫、覓食、生殖、傳遞訊息、從事社會性的行為及在棲息地調適生活等動物生態。

	七、自然景觀-動物
【活動一】鱟
1. 教師展示鱟的照片。
2. 教師提問：
(1) 小朋友有聽過「活化石」這個名字嗎？
(2) 小朋友在哪裡曾經看過鱟呢？（海邊、水試所）
3. 教師講解說明:
(1) 鱟是古老的海洋底棲性無脊椎動物，在地球上已經存活了4億年，是極珍貴的「活化石」。
(2) 金門產的鱟稱為中國鱟或稱三刺鱟，它有以下特色：稚鱟終年分布在泥灘地，只是冬季潛伏較深，只有在出太陽氣溫回升的日子才可以在地面看到牠們；小稚鱟分布在近岸高潮線附近泥灘地，而大稚鱟則逐漸向外海遷移。
(3) 稚鱟在金寧鄉的慈湖外海、古寧頭海岸、嚨口都有分佈。
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	自編教材
	分組報告
課堂問答
	

	第18週
	自2-3-2-2觀察動物形態及運動方式之特殊性及共通性。觀察動物如何保持體溫、覓食、生殖、傳遞訊息、從事社會性的行為及在棲息地調適生活等動物生態。

	七、自然景觀-動物
【活動二】水獺
1. 教師展示水獺照片。
2. 教師講解說明：
(1) 頭及軀幹長60至80公分，尾長30至50公分，頭短且寬，頸部並不明顯，身體圓長而四肢短，四肢均有五趾，趾間有蹼膜。背部為粟褐色，嘴唇、喉嚨和腹部中央為淡灰色，鼻頭裸露部分顏色較深。 

(2) 水獺主要在夜間活動，白天有時也會出現。牠們常沿著溪流或水道在各水體間往返活動覓食。
(3) 慈湖、雙鯉湖都可見水獺出沒。
	1
	自編教材
	資料蒐集整理

學習單
	

	第19週
	自2-3-2-2觀察動物形態及運動方式之特殊性及共通性。觀察動物如何保持體溫、覓食、生殖、傳遞訊息、從事社會性的行為及在棲息地調適生活等動物生態。

	七、自然景觀-動物
【活動三】石蚵
1. 教師展示石蚵照片。
2. 教師提問下列問題：
(1) 小朋友有常常吃到石蚵嗎？味道鮮美嗎？
(2) 小朋友家裡有沒有養蚵呢？
(3) 家裡養的石蚵都做什麼用途呢？ 

3. 教師講解說明：
(1) 相傳金門石蚵養殖是明萬曆年間，李獻可進士自同安、惠安引進。

(2) 石條式養殖法是金門地區傳統和最具特色的石蚵養殖方式，用一條條長方形的花崗石條，以間隔約五十公分的距離直立植入潮間帶的沙質黏土內，讓天然蚵苗自行著床附生於石條上生長。一般石蚵田是由數百塊或上千塊不等的蚵石所組成，稱為蠔嘟、蠔埕。金門蚵田以古寧頭南山、北山的千頃石蚵林最為壯觀。
(3) 蠔埕各自有主人，在早年社區中，蠔埕視同個人財產的一部分，一般民眾可以將蠔埕作為典當品，或是將蠔埕過繼給後輩子孫，代代相傳。
(4) 傳統的石條石蚵養殖一年收穫一次，每年的立夏前後，蚵民將蚵石立入海中，整個夏季因為水溫高，對流旺盛，是石蚵成長的季節，在中秋節過後便可開始陸續採收，採收季一般自立秋到清明間。

4. 教師提問下列問題：
(1) 石蚵可以做哪些料理？
(2) 你最喜歡吃哪一道石蚵料理呢？
5. 教師統整說明：石蚵可作多樣化的烹飪料理，煎、煮、炒、炸皆宜，做成蚵仔炸、蚵仔煎、蚵嗲、鹹酥蚵仔、蚵仔湯、蚵仔麵線等美食。
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	自編教材
	態度檢核

課堂觀察
	

	第20週
	自2-3-2-2觀察動物形態及運動方式之特殊性及共通性。觀察動物如何保持體溫、覓食、生殖、傳遞訊息、從事社會性的行為及在棲息地調適生活等動物生態。

	七、自然景觀-動物
【活動四】鳥類
1. 教師提問下列問題：
(1) 鳥常常出沒在你的四周嗎？
(2) 你看見鳥的時候，牠們都在做什麼活動？
(3) 你最常看見哪一種鳥？牠都出現在什麼地方？
(4) 你最喜歡什麼鳥，為什麼呢?
2. 影片欣賞-《一窺金門鳥類天堂》：10分
3. 教師介紹古寧村常見鳥類─顱鶿
4. 教師提問下列問題：
(1) 小朋友有聽過「黑衫軍」嗎？
(2) 猜猜看「黑衫軍」指的是誰呢？（鸕鶿）
	1
	自編教材
	參與討論
	

	第21週
	自2-3-2-2觀察動物形態及運動方式之特殊性及共通性。觀察動物如何保持體溫、覓食、生殖、傳遞訊息、從事社會性的行為及在棲息地調適生活等動物生態。

	七、自然景觀-動物
【活動四】鳥類

5. 教師展示鸕鶿照片。
6. 教師講解說明：
(1) 每年十二月前後，一波波鸕鶿便會南遷至金門度冬，在一月份高峰期時，都有近萬隻的鸕鶿聚集，使得慈湖一帶成為全球最大的鸕鶿聚集地。
(2) 金門位在大陸東南沿海，是候鳥南遷北返的主要路徑，加上多樣的棲息地環境、食物資源豐富、人為的干擾少，因此吸引許多鳥類在此繁殖、度冬或過境，而金寧鄉是一個純樸的農莊，所以更可見到鄉民與鳥朝夕相伴的身影。
(3) 古寧村三面環海，沿海潮間帶，多是泥灘沼澤，湖泊、池塘這些濕地更是適合鱟、水獺棲息的環境。這樣好的環境、這樣多彩的生態資源，小朋友要好好珍惜和守護。
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